
 

 

 
 

 

子育てのなかでは、楽しいことや嬉しいことばかりではなく不安やご苦労を感じることも多いと

思います。特に発達障がいの特徴を持つお子さんを育てる中では、周りの方とは共有しにくい悩み

や不安を感じる場合も多いのではないでしょうか。私たちは、そうした悩みや不安を抱えるお母さ

ん、お父さんが、同じような悩みや不安をもつ親御さんとお話したり、様々な気持ちを共有したり

する場を作るお手伝いができればと思い、グループを立ち上げました。子育てについてお一人で悩

まれている方、誰かとお話を共有したい方などなど、まずはお気軽にお問い合わせください。 

 

 

１．場所：ウェルとばた ６階または７階 

２．日程：H2９年５月から毎月１回 第三日曜日の午後 全８回（※８月はお休みです。） 

３．開催時間：1４:00 ～ 1５:30（※各回の内容によって多少前後する場合があります。） 

４．託児：当日は託児の準備もしております。 

５．定員：8 名（※定員になり次第、受付は終了させていただきます。） 

６．料金：１回1000 円（※託児をご希望の場合には、別途500円いただきます。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

裏面には、「お申込みからの流れ」の説明、申込用紙がございます。どうぞご覧ください。 

発達障がいのお子さんを育てるお母さんお父さんのための 

親グループのご案内 

お申込み・お問い合わせは・・・ 

✿「お名前」「メールアドレス」「電話番号」「ご住所（お住まいの市・区まで）」を

ご記入の上、e-mail：fpu12group@gmail.com（担当：杉本）までご連絡く

ださい。 

✿または、裏面のお申込み用紙にご記入の上「0947（42）1540」までFAXい

ただいても結構です。 

 

【主催】福岡県立大学グループ研究会 

グループスタッフ：杉本、酒井、野見山、米田、福岡県立大学大学院生 

アドバイザー：吉岡和子（福岡県立大学准教授） 
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--------------------------------------------------------------------------------------- 

お申込み用紙 

 

お名前  

メールアドレス  

ご住所 

（お住まいの市、又は区までの

ご記入で結構です） 

 

電話番号  

託児のご希望 

（○で囲んで下さい） 
有      ・     無     ・     検討中 

備考欄 

（グループについてのご質問、

ご希望、その他） 

 

ＦＡＸ番号  0947（42）1540 

＜お申込みからの流れ＞ 

 

①お申込み：ご質問や気になることなど、遠慮なくご相談ください。 

 

②事前面接：セッションに入る前に、個別面接でお話を伺います。 

 

③セッション開始：全８回でセッションを行います。 

 

④フォローアップ：グループを終えてのお気持ちを、個別面接でうかがいます。（希望制） 

 


